ASR

ASSOCIATION DES SECOURISTES REMOIS

Délégation Départementale FNMNS

INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS

IGPS : Initiation aux Gestes de Premiers Secours face a I'inconscience et a
I'arrét cardiaque chez I’adulte.

Objectifs :
Alissue de cette initiation, chaque participant sera capable de :

Protéger victime et témoin

Alerter les secours

Pratiquer les gestes adaptés
Empécher 'aggravation de la victime

Programme :

Protection

Alerte

Victime inconsciente

Victime en arrét cardio-pulmonaire

Matériels de formation :

Livret IGPS
Matériel de simulation : mannequin,
défibrillateur de formation.

Validation :

A lissue, les participants recoivent une
attestation d’initiation aux gestes de
premiers secours face a I'inconscience
et a l'arrét cardiaque chez I'adulte
avec utilisation du défibrillateur.

Durée :
o 1H30mn

Nombre de participants :
. effectif de 8 a 10 participants par
moniteur

Conditions de participation :

. Accessible a tout public
. Dés 12 ans
. Formation uniqguement sur demande

Tarif :

. Selon effectif et lieu de formation,
des 15€ par personne.
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